VENDREDI 29
MARS 2024

A 18H30

CONFERENCE

COMMENT EQUILIBRER SA
FLORE INTESTINABLE ?

INTERVENANT :

BENOIT
AKPEMADO

Espace Ameline
24 Rue du 16 Juin 1944 & 71580
Savigny-En-Revermont

Infos & réservation : 06.49.18.83.47

~ www.espaceameline.fr
Jnelin®



‘Présentation :
Lors de cette conférence, j’aborderai le microbiote, la flore
intestinale, tout I'intérét de son équilibre, des pathologies liées a
son déséquilibre, et de tout ce qui peut étre entrepris pour garder
cette zone du corps la plus saine possible, pour une santé

optimale. Nous terminerons par un échange de
questions/réponses.

Mon livre “Bien choisir ses probiotiques - Le guide pratique” sera
disponible a la vente apres la conférence au prix de 10<€.

Toutes les 6 semaines, je vous recois en consultation en
homéopathie, phytothérapie, aromathérapie & gemmothérapie a
I’Espace Ameline. Prise de RDV au 03.55.56.43.71

Retrouvez tous mes conseils santé sur ma chaine YouTube :
La Santé Simplement & sur FB : La Santé, Simplement.

Liew : 224 Rue du 16 Juin 1944 71580 Savigny en Revermont
Date : le vendredi 29 mars 2024 de 18h30 a 20h/20h30

‘Tarif : 20 € par personne sur réservation uniquement

Matériel : un carnet, un stylo et une chaise
7nfos & tnscmptton 06.49.18.83.47 espace.ameline@gmail.com
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